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Tržaška 132

Skupščina 25.3.2010

POVZETEK
POROČILA O IZVEDENEM PROGRAMU DELA ZA LETO 2009

	01-DELOVANJE ORGANOV IN KORK


Organi OZRK
Nadzorni odbor je zasedal 16.3.2009.

Zasedanje redne letne skupščine 31.3.2009- volitve v organe OZRK
Zasedanje izredne skupščine: 29.10.2009- imenovanje sekretarke OZRK
Odbor OZRK: 9.3.2009

Odbor OZRK: 15.3.2009

Strokovni svet: 4.7.2009
Krajevni odbori RK Ljubljana
10.3.2009- posvet KORK

18.3.2000 – redni letni občni zbor in družabno srečanje KORK Vrhovci
7.5.2009 – imenovanje novega odbora v KORK Vnanje Gorice

21.4.2009- družabno srečanje starejših v KORK Vnanje Gorice

18.5.2009 – družabno srečanje KORK Brdo

25.5.2009 – ekskurzija KORK v OZRK Novo mesto

1910.2009 – predavanje-  KORK Dolomitski odred

18.10.2009- posvet KORK

25.11.2009 – novoletno srečanje starejših v KORK Ljubo Šercer

16.10.2009- novoletno srečanje

Strokovna služba OZRK Ljubljana

6 redno zaposlenih  

1 sporazumna prekinitev

1 odhod v pokoj

2 Nadomestne zaposlitve

2 študentski napotnici

2 podjemni pogodbi

2 prostovoljno delo
Informacijska podpora:

· Uspešno je bil zaključen VDP za izdelavo informacijskega sistema e-kaplja in predana v pilotno izvajanje

· Izveden prevzem novega programa za vodenje socialno humanitarnega programa in skladiščne evidence e-sociala

· Ažurirana baza krvodajalcev

· Ažurirana baza uporabnikov

· Oba programa sta bila prevzeta kot nacionalna programa.

Postaje RK

Intenzivno delo na področju prenove postaj Rdečega križa. Postaje RK delujejo v KORK Dolomitski odred, KORK Tabor, KORK Vodmat, KORK Vrhovci, KORK Vič Rudnik, KORK Polhov Gradec, KORK Vnanje Gorice, HC OZRK Ljubljana. Postaja je delovala na večjih prireditvah v Ljubljani.

Teden RK
Organiziran je bil 2. Pohod humanosti in Dan odprtih vrat OZRK Ljubljana

Donatorski portal:
Izvedena je bila akcija zbiranja sredstev:
»Pomagajmo ljudem našega mesta« in »davčne olajšave«
Razvojni programi in projekti:

· strategije razvoja krvodajalstva- Klub 25
Mednarodno sodelovanje:
Udeležba na tekmovanju ekip prve pomoči Rdečega mesta glavnih mest JVE- Črna gora od  od 27. do 29.9.2009, obisk  krvodajalcev Reke in Staranzana.
	02 PRVA POMOČ


1. TEČAJI PRVE POMOČI ZA BODOČE VOZNIKE MOTORNIH VOZIL (63 tečajev, 828 tečajnikov)
2. IZPITI PRVE POMOČI ZA BODOČE VOZNIKE MOTORNIH VOZIL (165 izpitov, 4971 izpitnikov)
3. TEČAJI PP NA SREDNJIH ŠOLAH (47 tečajev, 743 tečajnikov)
4. TEČAJI PP ZA DELOVNE ORGANIZACIJE (80 tečajev, 1259 tečajnikov)
5. TEČAJI PP ZA BOLNIČARJE (4 tečaji, 57 tečajnikov)

6. TEČAJI PP ZA VSAKOGAR (6 tečajev, 101 tečajnikov)
7. ŠTEVILO IZDANIH DVOJNIKOV (660)
8. ČLANKI ZA REVIJO OTROK IN DRUŽINA (v 11 številkah)
02.1.PRVA POMOČ POMAGAM PRVI

Projekt ozaveščanja o prvi pomoči je potekal v 18 srednjih šolah. Glavni pokrovitelj akcije Prva pomoč-pomagam prvi je v Mestni hiši podelil priznanja za družbeno odgovornost srednjih šol, ki so v projektu sodelovale tri leta.
	02.1. EKIPE PRVE POMOČI




Januar: Ustanovitev nove (2. ) ekipe prve pomoči

Marec: Usposabljanje 1. ekipe v Beogradu

Maj:    regijsko tekmovanje v Škofji Loki  (izven konkurence)

            Udeležba na tekmovanju ekip PP v Zagrebu (2. ekipa)

Junij:   regijsko tekmovanje ekip PP v Kamniku. Zmaga 2. ekipe prve pomoči

Julij:    tekmovanje ekip pp na FACE - Oldenburg

Sodelovanje na dogodkih
- otroški bazar

- tekmovanje v Dravogradu (izven konkurence

- dan brez avtomobila

- sejem nevladnih organizacij

- tekmovanje ekip pp glavnih mest držav JVE

- festival za tretje življenjsko obdobj

- obisk ekipe pp iz Beograda
- državno preverjanje usposobljenosti (Kranj)

- študentska arena

- tržnica Koseze

	04 HUMANITARNI CENTER – SOCIALNA DEJAVNOST IN HUMANITARNI PROGRAMI


Razdeljevanje humanitarne pomoči poteka:

a/ v skladišču Humanitarnega centra OZRK Ljubljana

b/ preko 38 Krajevnih odborov RK Ljubljana
c/ preko 32 društev, ki delujejo na področju pomoči ogroženih prebivalcev
Potrebe po pomoči so se v obdobju od 1.1. 2009 do 31.12.2009 povečale za 62,18 %,  preskrba pa kar za 263 %.

Število vključenih uporabnikov/-c

· 5.687 uporabnikov

· 3.103 gospodinjstev z več družinskimi člani, od tega 

· 645 enočlanskih gospodinjstev

· 1378 otrok

· 58 brezdomcev 

· 50 Romov
· 38 KORK
·  32 ostalih (kolektivnih uporabnikov: ZDUS, verske skupnosti, druga društva)
Razdeljena materialna pomoč:

37.820 kg sladkorja

141.120 litrov mleka

17.297 kg riža

14.788 kg moke

22.139 kg testenin

3.377 FIHO paketov

5.814 prehranskih paketov

5.743 kg kruha

978 kg sendvičev

30.766 kg hrana različna iz donacij

B: 26.445 kg pralnega praška

C: 3.528

D: cca 25 vsak teden- 775 obrokov hrane, 1428 litrov mleka
E: 958 paketov smo razdelili KORK-om

F: Razdelili smo 49 ton oblačil.

TABELA 2: STATISTIČNO POROČILO ZA OBDOBJE 2005-2009

	
	2005
	2006
	2007
	2008
	2009

	Število gospodinjstev
	1476
	1688
	1540
	1809
	2.584

	Št. uporabnikov in družinskih članov
	3187
	2947
	3545
	4065
	5687

	Št. otrok
	863
	945
	540
	944
	1378

	Enočlanskih gospodinjstev
	626
	460
	538
	786
	645

	Št. brezdomcev
	40
	40
	25
	34
	58

	Št. starostnikov (obdaritev)
	1000
	1700
	2400
	2500
	2500

	Pomoč v hrani
	5904 paketov
	7000 paketov
	170 ton hrane
	197 ton hrane
	520 ton

hrane

	Kruh
	
	
	
	
	8.339 kg

	Sendviči
	
	
	
	
	1.415 kg

	FIHO paketi in prašek
	3200
	3415
	4328
	4814
	10.853

	Pomoč v oblačilih
	Ni podatka
	Ni podatka
	50 ton
	63 ton
	49 ton


	04.1. SKRB ZA OSTARELE IN SLABOTNE


Poleg navedenih aktivnosti so prostovoljci KORK izvajali

· obiske starejših občanov na domu, v bolnišnicah in v domovih za ostarele; 
· obdaritev starejših občanov s priložnostnimi darili (Velika noč, Osmi marec in Materinski dan, novoletna obdaritev)
	04.1. POMOČ BREZDOMCEM


.

10.4.2009 smo za brezdomce organizirali srečanje s pirhi in potico, pri čemer so pomagali dijaki Bežigrajske gimnazije, 
17.12.2009 pa novoletno obdaritev s pogostitvijo.

Enkrat na mesec se izvajajo meritve krvnega tlaka, sladkorja, holesterola
V individualnih,neformalnih pogovorih jih prostovoljci nevsiljivo usmerjajo k sprejemljivejšemu načinu življenja, k njihovi socialni reintegraciji.

V Humanitarnem centru koristi usluge in prejema pomoč 58 brezdomcev.

	05 Krvodajalstvo 


Statistika za leto 2009:

V letu 2009 je bilo realiziranih 14.242 odvzemov krvi.

 Realizirane aktivnosti

· organizacija 29 rednih krvodajalskih akcij; 

ORGANIZIRANE REDNE KRVODAJALSKE   AKCIJE   V  LETU  2009

	Januar
	13.01.
	15.01.
	
	
	

	Februar
	02.02.
	10.02.
	11.02.
	19.02.
	

	Marec
	10.03.
	18.03.
	
	
	

	April
	06.04.
	18.03
	30.03
	
	

	Maj
	18.05.
	28.05.
	
	
	

	Junij
	0.06.
	17.06.
	
	
	

	Julij
	
	
	
	
	

	Avgust
	24.08.
	
	
	
	

	September
	15.09.
	16.09.
	30.09.
	
	

	Oktober
	12.10.
	13.10.
	
	
	

	November
	03.11.
	04.11.
	23.11.
	
	

	December
	09.12
	16.12.
	19.12.
	22.12.
	28.12


· organizacija 14 izrednih krvodajalskih akcij;

· realizirano: 14.242 odvzemov krvi;

· organizacija krvodajalcev podjetjih po in ustanovah;

· organizacija mladih krvodajalcev v srednjih šolah in na univerzah, pri katerih pri katerih je bil največji odziv. Angažirali smo 27 srednjih šol ter študentsko organizacijo univerze v Ljubljani;

· zaradi boljše odzivnosti krvodajalcev smo organizacijo izrednih krvodajalskih akcij realizirali ob koncu ali v začetku tedna;

· posodobitev računalniškega programa za krvodajalstvo, ki je podpora dobro organiziranim krvodajalskim akcijam. 

· konstantno razdeljevanje informativnih gradiv in propagande za organizatorje krvodajalstva in za krvodajalce 

· organiziranje mednarodnih srečanj krvodajalcev za izmenjavo izkušenj pri organiziranju krvodajalskih akcij. Tako so bila organizirana srečanja krvodajalcev:

· Srečanje s krvodajalci  Staranzana - Italija 

· Srečanja predstavnikov OZ RK in  Zavoda za transfuzijsko medicino s predstavniki Transfuzijske službe iz Veneta - Italija 

· Srečanje krvodajalcev iz Ljubljane in Parme-Italija 

· Obisk krvodajalcev na  Reki (Hrvaška)

Tabela: Statistika. Krvodajalstvo

	Leto
	Število rednih KA
	Število izrednih KA
	Število odvzemov

	2005
	32
	9
	9.806

	2006
	35
	12
	11.154

	2007
	36
	15
	11.957

	2008
	36
	14
	12.982

	2009
	29
	14
	14.242


	07 PROMOCIJA ZDRAVJA


Letovanje za otroke iz revnih družin: 

22 otrok - sredstva FIHO
46 otrok -  javnega razpisa ZZZS 
22 otrok – sredstva TUŠ

6 otrok – Peljimo jih na morje

6 starejših, bolnih in onemoglih – Peljimo jih na morje

Delavnice Samo eno življenje imaš

Vse aktivnosti v okviru tega programa so hkrati tudi preventivne dejavnosti na področju promocije zdravja in skrbi za zdravje otrok in mladine. 

	08 OTROCI IN MLADINA


Seminar za mentorje RK. Tokrat je potekal v Termah Snovik od 6. 3. do 8. 3. 09. Udeležilo se ga je 16 mentoric 

PROJEKT: Dobrodelni teden ZA OTROŠKI NASMEH (14 OŠ, 9 srednjih šol, 2 dijaška domova) zbrano 116 kg hrane, 18 kg oblačil in 5.825 € denarnih pomoči; organizirani dve prireditvi za otroke. Razdelili 200 daril
PROJEKT: Dobrodelna akcija OTROCI ZA OTROKE (24 OŠ in 8 SŠ) pripravili 80 paketov šolskih potrebščin. Pomagali smo 370 otrokom. Na OŠ smo razdelili 150 torbic, 50 pa iz HC.
PROJEKT: SAMO ENO ŽIVLJENJE IMAŠ: Skupaj je bilo v preventivnem projektu s pomočjo 52 prostovoljcev izvedeno 217 delavnic na 38 osnovnih šolah je bilo vključenih 6130 otrok.

Ekipe PP OŠ: 

Sodeluje 18 OŠ, 15 mentorjev in 9 prostovoljcev trenerjev

Oranizacija tekmovanja ekip prve pomoči, udeležba na regijskem in državnem preverjanju

Usposabljanje 1. ekipe PP SŠ 

V tem šolskem letu smo ustanovili 1. srednješolsko ekipo PP, ki ima redna tedenska  usposabljanja na našem OZRK vsako sredo. V projekt se je vključilo 26 srednješolcev iz 3 srednjih šol. ekipo usposabljata dva prostovoljca trenerja. 

Mednarodni dan PP: 

Udeležili smo se mednarodnega srečanja mladih, ki je potekalo na Reki ob mednarodnem dnevu PP, 11.-12.9.09. Naše prostovoljke trenerke ekip PPOŠ so sodelovale v predstavitvi in demonstraciji nudenja PP.

	09 PROSTOVOLJSTVO IN STIKI Z JAVNOSTMI


Naj prostovoljci in naj prostovoljski projekt 

Tudi v letu 2009 smo sodelovali na natečaju za NAJ prostovoljce in Naj prostovoljske projekte. 

Sodelovanje s Slovensko Filantropijo: 

Festival prostovoljstva:. 

Teden RKS in Mednarodni dan RK: 

8. maja smo organizirali že 2. Pohod Humanosti, ki se ga je udeležilo že 70 prostovoljcev.

Praksa študentov FSD:  Kot vsako leto smo se tudi v študijskem letu 2008/09 prijavili v program Učnih baz za študente fakultete za socialno delo. 

Družbeno koristno delo-KDK

V decembru je na napotilo CSD Moste v našem HC opravljala družbeno koristno delo ena oseba v obsegu 60 ur.. 

Dobrodelni koncert STOPIMO SKUPAJ

Klice je sprejemalo tudi 56 naših prostovoljcev, ki so opravili 290 ur prostovoljnega dela.. 

Statistika: 

Tabela: Število vključenih v projekte in programe  

	Prostovoljke/prostovoljci v projektih
	1994

	Prostovoljke/prostovoljci na OZRK
	22

	Prostovoljci DKD
	1

	Praksa študentje FSD
	17

	Mladi člani in članice RK
	662

	Mentorice prostovoljcev, mladih članov RK
	87

	Učenke in učenci OŠ
	16840

	Dijaki in dijakinje SŠ
	1985

	Otroci in mladina v socialnih programih
	971

	Starši 
	142

	Osnovne šole 
	53

	Srednje šole
	23

	Visoka šola
	2

	Dijaški domovi
	3

	Vrtci
	/

	Centri za socialno delo
	5

	Podjetja 
	/

	Ostali / drugi
	623

	Skupaj
	18348 
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